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Пояснительная записка 

            План внеурочной деятельности разработан в соответствии с: 

-Федеральным   законом   от   29.12.2012   г.   №   273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

-Федеральным законом от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012»; 

-Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа  2022 г. № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

 - Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной  

программы среднего общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 года № 413 ( в последней редакции 

от 12.08.2022 № 732 г.) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»( далее- ФГОС СОО); 

-Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи, утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении СП 2.4.3648-20»; 

-Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

-Санитарно-эпидемиологическими правилами СП3.1.3597-20 «Профилактика новой коронавирусной инфекции(COVID-

19), утвержденными постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 22.05.2020 № 15; 

-Другими нормативными и правовыми документами регионального и муниципального уровней, регламентирующими 

деятельность образовательных организаций, реализующих программы общего образования; 

                             - Уставом ГБОУ «Школа №26 г.о. Донецк»  (утвержден приказом МОН ДНР от 01.07.2024 г.№835) 

 

 
План внеурочной деятельности для обучающихся 10 – 11 классов обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования и определяет общий 
и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм 

внеурочной деятельности по годам обучения. 

План внеурочной деятельности является частью образовательной программы. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС СОО следует понимать образовательную деятельность, 
осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы среднего общего образования. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности:  духовно-нравственное; 

общеинтеллектуальное; общекультурное. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, объём внеурочной 

деятельности. 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202307130017
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202307130017


Внеурочная деятельность осуществляется непосредственно в образовательной организации. 
Образовательные программы внеурочной деятельности разрабатываются педагогами школы в соответствии с 

требованиями к рабочим программам внеурочных занятий и утверждаются на педагогическом совете.. 

Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии со своими функциями и 

задачами: 

- взаимодействует с педагогическими работниками,  

- организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного потенциала личности 
обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива; 

- организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе, 

через органы самоуправления; 

- ведёт учёт посещаемости занятий внеурочной деятельности. 
Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня, после основной учебной нагрузки 

старшеклассников, с обязательным перерывом для приема пищи и отдыха не менее 20 минут.. 

Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий в соответствии с расписанием и с учётом общего количества часов 

недельной нагрузки по внеурочной деятельности, а также с учётом необходимости разгрузки последующих учебных дней. 

Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности не проводится. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание плана внеурочной деятельности 

Инвариантная часть: 

- 1 час в неделю - на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся; 

- 1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся. 

Вариативная часть плана внеурочной деятельности предусматривает: 

- 2 часа в неделю – на занятия, связанные с реализацией интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся. 

Направления внеурочной деятельности, включенные в план внеурочной деятельности Школы 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Количе

ство 

часов 

Основное содержание занятий 

Инвариантная часть 

Занятия по 
формированию 
функциональной 
грамотности 
обучающихся 

«Практикум по русскому языку: 

орфография, пунктуация, 

культура речи» 

1 час Основная цель: развитие способности 
обучающихся применять приобретенные  знания, 
умения и навыки жизнедеятельности 
(обеспечение связи обучения с жизнью). 
Основная задача: формирование и развитие 
функциональной грамотности школьников 
Основные организационные формы: 
факультатив 

Занятия направленные 
на удовлетворение 
профориентационных 
интересов и 
потребностей 
обучающихся 

«Профминимум» 

1 час Основная цель: развитие ценностного отношения 
обучающихся к   труду, как   основному   способу 
достижения жизненного благополучия и 
ощущения уверенности в жизни. 
Основная   задача: формирование готовности 
школьников к осознанному выбору направления 
продолжения своего   образования   и   будущей 
профессии, 
Основное содержание: 
-знакомство с   миром профессий и   способами 
получения профессионального образования; 
-создание условий для развития 
надпрофессиональных навыков(общение, работа 
в команде, поведение в конфликтной ситуации и др); 
-создание условий для познания обучающимся самого себя, своих мотивов, 
устремлений, склонностей как условий для формирования уверенности в себе, 
способности адекватно оценивать свои силы и возможности. 



Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией 
особых  интеллектуальных и 
социокультурных 

потребностей         обучающихся 

2 часа Основная цель: интеллектуальное и общекультурное развитие обучающихся, 

удовлетворение их особых познавательных, культурных интересов. 

Основная задача: формирование ценностного отношения обучающихся к знаниям 

как залогу их собственного будущего и к культуре в целом как к духовному 

богатству общества. 
Основные организационные формы:  факультатив 

Количество часов, выделяемых на организацию аудиторных занятий внеурочной деятельности, за два года обучения на уровне средней 

школы составляет 1088 часов.(4/34) 

Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за пределами количества 

часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана.  

На занятия внеурочной деятельности по выбору обучающихся  еженедельно расходуется 4 часа. 

План организации внеурочной деятельности 

№ Направление Количество часов в 

неделю 
 Всего 

 

Название программы, курса, модуля 10-А 11-А 11-Б  

1.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (1 

час на    выбор) 
    

1. Практикум по русскому языку: орфография, пунктуация, культура речи 1 1 1 3 

2.Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся (1 час на выбор) 

    

1. Профминимум 1 1 1 3 

3. Занятия, направленные на удовлетворение социальных и 

интеллектуальных интересов и потребностей обучающихся (2 ч) 
    

1. «Мировая художественная культура» (факультатив)    1 1 2 

 2 «Основы финансовой грамотности» 1   1 

3 “Focus on Exams” (факультатив по английскому языку) 1   1 

4. «Экология. Охрана окружающей среды и здоровье человека» 
(факультатив) 

 1 1 2 

 ВСЕГО 4 4 4          12 
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