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Пояснительная записка 

         Учебный план Государственного   бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа №26 городского округа Донецк» 

Донецкой Народной Республики составлен с учетом потребностей всех субъектов образовательного процесса и разработан в 

соответствии со следующими нормативными документами: 

 

 Закон об образовании № 273-ФЗ. 

 Закон от 06.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой Народной Республике» (Принят Постановлением Народного Совета 5 

октября 2023 года). 

 Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

 Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации».  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228). 

 Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» от 17 мая 2012 г. № 413 (в ред. Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732) 

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования».  

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников». 

 Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения 

России от 21.092022 № 858 Об утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников». 

 Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, Министерства просвещения Российской Федерации от 

30.06.2020 № 845/369 «Об утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202307130017
http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202307130017


освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в 

других организациях, осуществляющих образовательную деятельность». 

 Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 13 порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства просвещения российской федерации от 22 

марта 2021 г. № 115» 

 Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в приложения № 1, № 2 к приказу Минросвещения России 

от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока использования исключенных 

учебников». 

 Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил применения электронного обучения, ДОТ при 

реализации образовательного процесса». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Информационное письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего образования Министерства 

просвещения РФ от 22.05.2023 № 03-870 «Ответы на типичные вопросы, возникающие на региональном, муниципальном уровнях и 

уровне образовательной организации, о введении ФООП». 

 Уставом ГБОУ «Школа №26 г.о. Донецк»  (утвержден приказом МОН ДНР от 01.07.2024 г.№835) 

 

При реализации образовательных программ используются учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования. 

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется исходя из расчета: 

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для освоения программы учебного предмета на 

каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных 

программ; 

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного пособия, достаточного для освоения программы 



учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, учебного плана основных общеобразовательных программ. 

 

Государственное бюджетное  общеобразовательное учреждение «Школа №26 городского округа  Донецк» Донецкой Народной Республики 

осуществляет образовательную деятельность по образовательным программам 

 начальное общее образование; 

 основное общее образование; 

 среднее общее образование. 

 

Продолжительность обучения  основного общего образования  (5-9 классы) – 5 лет 

Тип общеобразовательной организации- муниципальное общеобразовательное учреждение 

В школе функционируют 21 общеобразовательных класса. 

Число обучающихся детей -351 

Число классов-21 

Наполняемость- 16,7 

Школьная сеть на 2024-2025 уч.год 

 

10класс 11класс 

К

л 

уч Ср. 

нап. 

Кл уч Ср. 

нап. 

1 15 15 2 28 14 

 

В школе обучение ведется на русском языке. 

  2024/25 учебный год при пятидневной учебной неделе 

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1.Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года. 

1.2 Дата окончания учебного года для 10-11 -х классов: 26 мая 2025 года. 



2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

 10-11-е классы — 34 учебных недели . 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях  

Учебный период 
Дата 

Начало Окончание 

I четверть 02.09.2024 25.10.2024 

II четверть 05.11.2024 28.12.2024 

III четверть 08.01.2024 21.03.2025 

IV четверть 31.03.2024 26.05.2024 

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и Рособрнадзор. 

3. Продолжительность каникул 

Каникулярный период 

Дата 

Начало Окончание 
Количество 

дней 

Осенние каникулы 26.10.2024 03.11.2024 9 

Зимние каникулы 29.12.2024 06.01.2025 9 

Весенние каникулы 22.03.2025 30.03.2025 9 

Для обучающихся 11-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА. 

3. Режим работы образовательной организации 

3.1 Занятия начинаются в 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. Проведение нулевых уроков не допускается.  Учебный процесс 

проводится в первую смену. Количество аудиторных учебных занятий (уроков) в расписании, отведенных на освоение обучающимися 

учебного плана общеобразовательной организации, не  превышает предельно допустимой аудиторной учебной нагрузки при 5-дневной 



рабочей неделе. 

 Расписание уроков составлено с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных 

предметов, определенной гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределена равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой 

нагрузки в течение дня составляет для обучающихся 10-11 классов - не более 7 уроков.  

3.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность 
Недельная нагрузка в академических часах 

10-А класс 11-е классы 

Урочная 34 34 

Внеурочная 4 4 

 

3.3. Расписание звонков и перемен 

Продолжительность урока  в 10-11-х классах – 45 мин 

 

 

 

    

 

 

  

 

 

 

 

 Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 20 минут 

 

10-11 классы 

№ урока, его 

длительност

ь 

Длительность 

перерыва, мин. 

1. 08.00-08.45 10 минут 

2. 08.55-09.40 20 минут 

3. 10.00-10.45 20 минут 

4. 11.05-11.50 10 минут 

5.12.00-12.45 10 минут 

6.12.55-13.40 10 минут 

7. 13.50-14.35  



  3.4 . Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения 

3,5 часа. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по 

всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

  4. Промежуточная аттестация. 

            Освоение образовательной программы среднего общего образования сопровождается промежуточной аттестацией учащихся.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью определения качества освоения обучающимися содержания учебных 

программ (полнота, прочность, осознанность, системность) по завершении определенного временного промежутка (семестра , года) в 

соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Семестровая промежуточная аттестация устанавливается как среднее арифметическое текущих отметок по предмету, курсу, 

дисциплине. Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов семестровых промежуточных аттестаций, и представляет 

собой среднее арифметическое результатов семестровых аттестаций. При переводе в следующий класс академической задолженностью 

обучающегося признаются его неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или нескольким учебным 

предметам, курсам, или непрохождение им промежуточной аттестации при отсутствии уважительных причин. Учащиеся, не освоившие 

основную образовательную программу среднего общего образования, не допускаются к государственной итоговой аттестации. 

 

5. Учебный план - документ, который определяет перечень  учебных предметов, курсов. Учебный план состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для изучения. 

 Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на увеличение учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне. 

В учебном плане  предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

        Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

  Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть    

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам обучения).  

Обязательная часть учебного плана предусматривает изучение на базовом или углубленном уровне:  

http://ivo.garant.ru/document/redirect/400274954/1000
http://ivo.garant.ru/document/redirect/75093644/1000


10-А класс  

На углубленном уровне по заявлению родителей и учащихся  изучаются предметы: «Математика ( Алгебра и начала математического 

анализа, Геометрия)», «Иностранный язык (английский)». 

С учетом индивидуальных  образовательных потребностей и интересов обучающихся введен элективный курс «Теория  и практика 

написания сочинений» 

11-А класс 

На углубленном уровне по заявлению родителей и учащихся  изучаются предметы: «Информатика», «Иностранный язык (английский)». 

Учащиеся имеют высокую мотивацию  к изучению английского языка и информатики на профильном уровне, т.к. осознают связь 

большинства профессий, востребованных на современном рынке труда, со знанием иностранных языков и навыками компьютерной 

грамотности. 

С учетом индивидуальных  образовательных потребностей и интересов обучающихся  увеличено учебное время на  изучение предмета 

«Русский язык».  

11-Б класс  

На углубленном уровне по заявлению родителей и учащихся   изучаются предметы: «Информатика», «Биология». 

Цель:  большинство профессий, востребованных на современном рынке труда, связано со знанием и навыками компьютерной грамотности. 

Цель выбора предмета «Биология»- расширение и углубление знаний о человеческом организме, сохранение здоровья человека. 

С учетом индивидуальных  образовательных потребностей и интересов обучающихся  увеличено учебное время на  изучение предмета 

«Русский язык».  

 

Формирование учебного плана 10-11-х классов осуществляется из числа учебных предметов из следующих обязательных предметных 

областей: 

-Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные  предметы: 10-11-е классы «Русский язык» и  

« Литература» (базовый уровень). 

-Предметная область «Иностранный язык», включающая учебный предмет: 

«Английский язык» (11-Б  класс- базовый уровень; 10-А, 11-А классы- углубленный уровень.). 

-Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы: «Математика» (включая алгебру и начала 

математического анализа, геометрию, вероятность и статистику): «Алгебра и начала математического анализа» и «Геометрия» (10-А 

класс- углубленный уровень, 11-е классы- базовый уровень», «Вероятность и статистика» ( 10-11 классы – базовый уровень). 

11-А, 11-Б классы «Информатика» (углубленный уровень), 10-А класс «Информатика» ( базовый уровень); 
-Предметная область «Общественно-научные предметы», включающая учебные предметы: 

10-А, 11-А, 11-Б классы «История» (базовый уровень), «Обществознание» (базовый уровень), «География» (базовый уровень). 

- Предметная область «Естественно-научные предметы», включающая учебные предметы: 

10-А, 11-А, 11-Б классы «Физика» (базовый уровень), «Химия» (базовый уровень); 

«Биология»  (10-А, 11-А классы (базовый уровень);11-Б класс-углубленный уровень) 



- Предметная область «Физическая культура»: 

 «Физическая культура» 10-А, 11-А, 11-Б классы  (базовый уровень); 

- Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины»: предмет «Основы безопасности и защиты Родины»:  10-А, 11-А, 11-Б классы  

(базовый уровень). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  с 5-дневной рабочей неделей разработан на основе ФОП СОО универсального 

профиля  – 10-А, 11-А, 11-Б   (приказ от 18.05.2023 № 371)  

 

Предметная область 

 

 Обязательная часть 

 

Учебные предметы / 

классы 

Количество часов в неделю Максимальная годовая 

нагрузка 

10-

А 

Урове

нь 
11-

А 

Урове

нь 
11-Б Уро

вень 
∑ 10-А 11-

А 

11-Б ∑ 

Русский язык и литература  Русский язык  2 Б 2 Б 2 Б 6 68 68 68 204 

Литература  3 Б 3 Б 3 Б 9 102 102 102 306 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(Английский язык)  

5 У 5 У 3 Б 13 170 170 102 442 

Математика и информатика  Алгебра и начала 

математического анализа  

4 У 2 Б 2 Б 8 136 68 68 272 

Геометрия  3 У 2 Б 2 Б 7 102 68 68 238 

Вероятность и статистика 1 Б 1 Б 1 Б 3 34 34 34 102 

Информатика 1 Б 4 У 4 У 9 34 136 136 306 

Естественно-научные   

предметы 

Физика  2 Б 2 Б 2 Б 6 68 68 68 204 

Химия 1 Б 1 Б 1 Б 3 34 34 34 102 

Биология  1 Б 1 Б 3 У 5 34 34 102 170 

Общественно-научные  предметы  История  2 Б 2 Б 2 Б 6 68 68 68 204 

Обществознание  2 Б 2 Б 2 Б 6 68 68 68 204 

География  1 Б 1 Б 1 Б 3 34 34 34 102 

Физическая культура  Физическая культура 3 Б 3 Б 3 Б 9 102 102 102 306 

Основы безопасности и защиты 

Родины  
Основы безопасности и 

защиты Родины  
1 Б 1 Б 1 Б 3 34 34 34 102 

Индивидуальный проект  1    1  3 34 34 34 102 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений            

            

  Русский язык и литература Элективный курс «Теория и 

практика написания 

сочинений» 

1      1 34   34 

Русский язык   1  1  2  34 34 68 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка  34  34  34  102 1156 1156 1156 3468 
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